


''ဤစာအပ်ုပါ	ကဗျာများ	ေရးသသူည	်ဤစာအပ်ုပါ	ကဗျာများ
ေရးသြူဖစေ်ကာင်း	ေထာက်ခစံာတစေ်စာင်''

ေအာငခ်ျမိ့်

၁။	ကဗျာငှ့်ပတသ်က်၍	ေပါက်ဖာွးခဲ့သည့်အတက်ွ	ယခအုခါ

လက်ရိှကဗျာများသည်	လူအဖွဲအစည်းကုိ	ဆက်လက်၍	ကုိယ်စားြပိုင	်မြပိုင၊်

ေခတေ်ပကဗျာတငွ	်ပညာတတမ်ျား	မည်သည့်အတိုငး်အတာအထိ

ပါဝငလ်ာိုငခ်ငွ့်ရိှ/	မရိှ

ယခအုခါ	ေခတေ်ပကဗျာဟု	အမည်တပ်ပးီ	ဆေုရွးချယ်ေရးအဖွဲများမှ

ေရွးချယ်ေနေသာ	ကဗျာများအား	ေခတေ်ပကဗျာဟု	သတမ်တှ်ိုင/်	မသတမ်တှ်ိုင်

(အထက်ပါ	အချက်များအတက်ွ	သက်ဆိုငရ်ာ	ကဗျာအဖွဲအစည်းများမှ

မဝူါဒ	ေကညာချက်များ	ထတုြ်ပနလ်ာလင	်အချနိ်ငှ့်	တေြပးညီ

ြဖည့်စက်ွေဖာ်ြပသာွးပါမည်။)	အဲဒါ	ဒစီာအုပ(်သပူအဲကမး်	သပူအဲေချာ)မှ

ငာှးယူေကာက်ှတ	်ေဖာ်ြပလိုက်တာပါပ။ဲ	''ေခတေ်ပကဗျာ''နဲ	ပတသ်က်ပးီ

သူ(မိုးေဝး)	သေဘာထား	သူအေရးအသားပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့်	အဲဒ	ီကဗျာကုိ

ဖတ်ပးီတဲ့အခါ	ေခတေ်ပကဗျာဟာ	ေခတေ်ပကဗျာပလဲား။	ေခတေ်ပကဗျာ

မဟုတေ်တာ့ဘူးလား။

၂။	ေလာေလာဆယ်	စတိကူ်းချိချိစာအုပတ်ိုက်ရဲ	၁ဝ	စှေ်ြမာက်

စာအုပတ်ွဲ	၅၅	အုပမ်ာှ	ကဗျာစာအုပ	်၂	အုပ	်ပါပါတယ်။	အဲဒ	ီမာှ

''ေခတ်ပိငက်ဗျာအချိ''	''ေခတ်ပိငက်ဗျာရှည်အချိ''	လို	သသိသိာသာ	အမည်

ကငပ်နွး်တပထ်ားပါတယ်။	''ေခတေ်ပကဗျာ''	ဆိုတဲ့	အေခအေဝကုိ

တမငေ်ရှာငလ်ဲသာွးြခငး်	ြဖစပ်ါတယ်။

၃။	အဲဒ	ီ'ေခတ်ပိငက်ဗျာများ'စာအုပမ်ာှ	ပါဝငတ်ဲ့	ကဗျာေတဟွာ

'ေခတေ်ပကဗျာ'များပြဲဖစပ်ါတယ်။	ဘယ်လိုေခမလ။ဲ	'ေခတေ်ပကဗျာ'များပါဝငတ်ဲ့



'ေခတ်ပိငက်ဗျာ'လား။	'ေခတ်ပိငက်ဗျာ'ဆိုတဲ့	'ေခတေ်ပကဗျာ'လား။

ဒါမမှဟုတ'်ေခတေ်ပကဗျာ'ကုိ	'ေခတ်ပိငက်ဗျာ'လို	ေြပာငး်လိုက်တာလား။

ဒါမမှဟုတ	်'ေခတေ်ပကဗျာ'ကသပသ်ပ၊်	'ေခတ်ပိငက်ဗျာ'က	သပသ်ပလ်ား။

၄။	စာဖတသ်မူျား	အခဖုတရ်တဲ့	မိုးေဝးရဲ	သပူအဲကမး်	သပူအဲေချာ

ဟာေခတ်ပိငက်ဗျာလို	ဆိုပါစို။

၅။	သတူိုေရးထားတဲ့	ကဗျာအမျိးအစား	ေရးဖွဲနည်းကုိ	ကနေ်တာ်

နမနူာထတုြ်ပတဲ့	ကဗျာများ၊	အပိုဒမ်ျားကေန	ဖတသ်ကုိူယ်တိုင	်ေဝခွဲ

ဆငြ်ခင်ကည့်ပါဘိ။	ပထမအပဒုကုိ်ေတာ့(တိုလို)	တစပ်ဒုလ်ုံး	ေဖာ်ြပလိုက်ပါမယ်။

လိုငး်များ

တစလ်ိုငး်

စှလ်ိုငး်

သုံးလိုငး်

ေလးလိုငး်ေရာက်လာတာေတာင	်ေရာက်မလာေတာ့

ငါးလိုငး်ထကုိဲ	ဇတွတ်ိုးဝင်

ေြခာက်လိုငး်ထကဲ	တနွး်ထိုးထက်ွ

ခနုစလ်ိုငး်ထပိမ်ာှ	ရပလ်ိုက်ချနိ်

ရှစလ်ိုငး်ေြမာက်မာှ	သတငး်စာေရာက်

အူးတစေ်ယာက်	ကုိးလိုငး်ေြမာက်

ဆယ်လိုငး်ေရာက်ေတာ့	ေခါငး်ကုိက်သူ

ဆယ့်တစလ်ိုငး်မာှ	ဝယ်သေူမးတာ	ေရာငး်စရာမရိှ



ဆယ့်စှလ်ိုငး်မာှ	ဟာေနတယ်

ဆယ့်သုံးလိုငး်မာှ	ပိုေနမဲ

ဆယ့်ေလးလိုငး်မာှ	ဟာေနြပန်ပီ

ဆယ့်ငါးလိုငး်မာှ	ဇက်ကျိးကျ	ဆယ့်ေြခာက်လိုငး်	ဆယ့်ခနုစလ်ိုငး်

ဆယ့်ရှစ်

လိုငး်

ဒမီာှ	သင့်ဖို	ဆယ့်ကုိး။	။

ေနာက်တစခ်ါ	''သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်	ေရာက်ရာအရပ'်'	မှ

ကုိေချာဆုံးသာွးပီ

မငး်အေဖလည်း	ဆုံးသာွးပီ

ဆိုတဲ့အေကာငး်

မငး်အလပုသ်မားေတအိွမက်

သားမယားေတ	ွလာဆက်သယ်ွတဲ့အေကာငး်

ဟိနး်ြမတေ်ဇာ်ကေနတစဆ်င့်

စကားပါးလိုက်တယ်	ဆိုတဲ့	မငး်ရဲစမိး်အေကာငး်

မငး်ေကာငမ်ေလး	မိုးမိုးလည်း

ပသုမိက်ေန	ကုိေနမျိးဆ	ီဖနုး်နဲ	ဆက်သယ်ွတဲ့အေကာငး်

ုတတ်ရက်	မငး်မနိး်မယူသာွးတာ

လေူတ	ွတ	ဟ	ဟ	ြဖစေ်နတဲ့အေကာငး်



တိုအကုိကီးအရမး်က

မငး်ကုိ	ေသးွစစမ်ယ်	တကဲကဲ	လပုေ်နတဲ့အေကာငး်

မငး်မနိး်မ	မိုးမိုး	သားကေလးေမးွတာ

မငး်နဲ	ခတစ်ပွတ်တူယ်ဆိုတဲ့အေကာငး်

ဒါေပမယ့်	မငး်လို	ေရှသာွးကီးစှေ်ချာငး်	ပါမလာေကာငး်

ဖတ်ကည့်ပါဦး။	''ထည့်ေြပာလိုမရဘူး''	မှ

အဲသလို	ြဖစေ်နတာေတ	ွတဝဲဝဲလည်ေနသလို

တဝဲဝဲလည်ေနတာေတဟွာလည်း	ြဖစမ်ေနတာေတလွိုပဲ

အဲဒ	ီလို	တလိုလိုနဲ	လို	ေနတဲ့	လို	တာေတကုိွ	မလိုချငလ်ို

ဟာ	အြဖစ	်ေြပာငး်ပစလ်ိုက်တယ်

ဟာ	အေသးကေလးေတွ

ဟာ	အကီးကီးေတွ

တစ	်ဟာ	ပးီေတာ့	ေနာက်တစ	်ဟာ

ေရှတစ	်ဟာ	ေတာငတ်စ	်ဟာ	ေြမာက်တစ	်ဟာ

ဟာ	ပးီရငး်ကကုိ	ဟာ	ေနတာ။	။

အဲဒါေတအွြပင	်''ငှး်ဆေီသတာ''၊	''ေဘာငထ်ကဲေကာငမ်ျား''၊

''နားမလည်ရင	်ဆိုငး်ငံ့ငှ့်	၂ဝဝ၇	ထငရှ်ားအချိ''	စတာေတကုိွလည်း

ေရွးှတြ်မည်းစမး်ိုငပ်ါတယ်။

၆။	HIP	HOP	နဲ	မေရှးမောှငး်ေပလာတဲ့	ဒကီဗျာေတဟွာ

စာသားြပတွသ်ပိြ်ခငး်၊	ကဗျာဝါကျ(ပါဒ)ရှည်ြခငး်၊	ကဗျာရှည်ြခငး်ဟာ	HIP	HOP



နဲတူပးီ	မတတူာေတကွေတာ့	ယေနထတုသ်တငး်စာများရဲ	မဝူါဒ၊	အေရးအသားကုိ

ယူသုံးြခငး်၊	အေထေွထဗွဟုသတုငှ့်	အဓိပာယ်မယူဘဲ	သတံကူပလ်ို၊	ြမည်သစံွဲလို

ဝါကျစာလုံး(စကားလုံးမဟုတ)်	စတိအ်ာသာရိှ	သေလာက်	အထပထ်ပဆ်င့်

အသုံးြပြခငး်များ	ြဖစပ်ါတယ်။

၇။	ထတုေ်ဝခဲ့တဲ့	ကနေ်တာ့်ကဗျာစာအုပ(်ေတးများ)မာှ

ကနေ်တာ်အမာှေရးခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီအမာှထကဲ	''ကဗျာရဲမလူအသြံပနထ်က်ွေအာင်

တးီခတထ်ားပါတယ်''ဆိုတာကုိ	အချိဝုိငး်များမာှ	ေမးြမနး်ခဲ့ကပါတယ်။	မိုးေဝးရဲ

''သပူအဲကမး်	သပူအဲေချာ''	မာှ	နဂိုံးကမတလ်ိုတာက	''မိုးေဝးရဲ	ကဗျာများမာှ

ကဗျာရဲမလူအသကုိံ	ြပနေ်တွရိှိုငပ်ါတယ်''	ဆိုတဲ့	သတငး်စကားပါးပါတယ်။

ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။

လ စ စ ဖင	 အ ငခ မ	၆၊	၈၊	၂ဝဝ၉

*



မုိးေဝးလညး်ပါတယ်

ဇယ လင

၂၁	ရာစ	ုြမနမ်ာေခတ်ပိင	်ကဗျာေလာကဟာ	အထငက်ရ

ေခတေ်ပကဗျာဆရာ	ေမာငေ်ချာယ်ွကွယ်လနွြ်ခငး်နဲ	စခဲ့ပါတယ်။

ြမနမ်ာေခတ်ပိင	်ေလာကနဲ	ေခတေ်ပ	ကဗျာအတက်ွ	ဆုံးးံမတစခ်ပုါပ။ဲ

ဒအီချနိအ်ေတာအတငွး်မာှပ	ဲေခတေ်ပကဗျာနဲ	ပတသ်က်လို

အသအံမျိးမျိးထက်ွလာခဲ့ပါတယ်။	ေခတေ်ပကဗျာဟာ	တစေ်နရာတည်းမာှပဲ

ဝဲကေတာ့လို	ချာချာလည်ေနတယ်၊	အီေနတယ်၊	အုိငေ်နတယ်၊	တန်ေနတယ်၊

ဆက်သာွးလိုမရေတာ့ဘူး၊	ကဗျာေတဟွာလည်း	တစပ်ုံစတံည်း	ကျလာတယ်၊

တစေ်ထရာတည်းြဖစလ်ာတယ်.	.	.စသည်ြဖင့်။	တကယ်ေတာ့	ဒါဟာ	ကဗျာကုိ

ေရးသား	ြပလပုဖ်နတ်းီကတဲ့	ကဗျာေရးသေူတနွဲလည်း	မကငး်ပါဘူး။

ကဗျာေဗဒ'ခါလ'ီ	ြပလာတဲ့သေဘာပါပ။ဲ	ကဗျာသစကုိ်	ေတာငး်ဆိုလာသ	ံေတလွည်း

ထက်ွလာပါတယ်။	ခက်တာက	'ကဗျာသစ'်ဆိုတာ	ဘာမနှး်မသ၊ိ

ဘယ်လို'သစ'်ရမနှး်လည်းမသ၊ိ	ဘယ်ကစ'သစ'်	ရမနှး်လည်းမသတိဲ့	အြဖစ	်သနစ။်

ေလလ့ာစရာ၊	ေပါငး်စပစ်ရာ၊	ကုိငး်ကူးစရာ၊	ဝတမ်ကူံးစရာဆိုလိုလည်း

ေလလ့ာစရာရှားပါး၊	ေလလ့ာမနည်းပါးနဲ။	'ကဗျာဆရာဟာ	ဘာကုိေလလ့ာ

စရာလိုလိုလ။ဲ	ကုိယ့်ရငတ်ငွး်ခစံားမစစစ်စန်ဲ	ေရးသဟူာ	ဘာမေှလလ့ာစရာ

မလိုဘူး'ဆိုတဲ့	ပညာတတ်ာဉေ်ြပာငး်ြပနပ်ညာမဲ့ာဉ	်အသလံည်း	ထက်ွလာပါေသး

တယ်။

အဲဒ	ီမာှ	post-ေခတေ်ပစာတမး်ထက်ွလာပါတယ်။	L=A=N=G=U=A=G=E

P=O=E=T=R=Y	ငှ့်

အြခားကဗျာေဗဒများ(၂ဝဝ၅)စာအုပ	်ထက်ွလာပါတယ်။	LP	ဆိုတဲ့

ဘာသာစကားကဗျာေပ	အစာမေကတာေတ၊ွ	နားလည်ေအာငမ်ဖတဘဲ်



သာွးပပုေ်လလငွ့်	ေလာက်ဗျးတာေတ၊ွ	နယ်လည့်ှ	စည်းံုးေရးအသငွန်ဲ	ေရာက်တဲ့မိ

၊	ေရာက်တဲ့နယ်မာှ	တတေ်ယာငက်ား	လပု်ပးီ'	ေချမနး်'တရားေဟာတာေတ။ွ

ပးီေတာ့'နယုိီ'ေကညာစာတမး်။	ေရေသဟာ	လပခ်တလ်ာ	တဲ့သေဘာေပါ။့	အဲဒီ

မာှပ	ဲကဗျာေရးသ	ူလပူဂုိလ	်အချငး်ချငး်	ေနချငး်ညချငး်	မေခမေြပာိုင်

ေတာ့ေလာက်ေအာင	်ရနသ်ေူတြွဖစ၊်	သတံေူကာငး်ကဲွ

စည်းံုးေရးေတလွပု်က၊'အနးီဆုံးရနသ်'ူ	LP	ကုိ	တိုက်ခိုက်။

အနည်းဆုံးေတာ့	ပျငး်စရာမဟုတ	်ေတာ့ဘူးေပါ။့	ဒထီမဲာှ

ကဗျာ'လူကီး'ေတကွလည်း	ဘာသဘိာသာ၊	လသူရှိင်ကား

ေရးသားေြပာဆိုတာေတကုိွ	ပညာရိှ	လလူမိာေတပွပီ	ီလက်ေရှာင်က။

အချိကလည်း'	ေစာင့်ကည့်က	တာေပါ'့	သေဘာထားနဲ	ဘက်မလိုက်မဝါဒ

ကျင့်သုံးကတာေပါ။့

ဒအီေနအထားထမဲာှ	ကဗျာဆရာ(ကုိ)မိုးေဝးက	'သပူအဲကမး်	သပူဲ

အေချာ'ဆိုတဲ့	ကဗျာစာအုပအ်တက်ွ	အမာှစာေရးေပးပါလို	ေြပာလာေတာ့

အုိက်တငမ်ဟုတတ်ဲ့	အုိက်တငန်ဲ	လက်ခလံိုက်ပါတယ်။	ကဗျာစာအုပထ်က်ွပးီမှ

ဖတ်နး်ြဖစြ်ဖစ၊်	ေဝဖနေ်ရးြဖစြ်ဖစကုိ်	ကနေ်တာ်က	ပိုစတိဝ်ငစ်ားပါတယ်။

ကဗျာစာအုပမ်ာှ	ေရးသကုိူယ်တိုငရဲ်အမာှကလွဲလို	အြခားလပူဂုိလေ်တရဲွအမာှစာ

ပါစရာ	မလိုဘူးလို	ကနေ်တာ့်အတေနာမတနိဲကနေ်တာ်	မာှးမာှးမနှမ်နှ	်လက်ခံ

ထားလိုပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့်	ကနေ်တာ်	ေရးေပးမယ်ဆိုပးီ	ေြပာတဲ့ကတအိတိုငး်	ေရး

လိုက်တာြဖစပ်ါတယ်။	'ကဗျာတစပ်ဒုြ်ဖစြ်ဖစ၊်	တစအု်ပြ်ဖစြ်ဖစဟ်ာ	သူချည့်သက်

သက်	ရပတ်ည်ရဲရမယ်။	အေဝဖနခ်ရဲံရမယ်၊	အားကုိးမလိုဘူး'ဆိုတဲ့	စတိကုိ်	ခဏ

ေဘးဖယ်ထားပးီေတာ့ေပါ။့	ဒါေပမယ့်	ကနေ်တာ်ဟာ	မိုးေဝးရဲကဗျာနဲ

ကဗျာစာအုပအ်ေပ	ေကာငး်ြခငး်၊	ဆိုးြခငး်	ေဝဖနခ်ျက်ချမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။

အဲဒါဖတသ်ရဲူ	အလပုပ်ါပ။ဲ

အကမး်ဖျငး်ကည့်လိုက်ေတာ့	မိုးေဝးစှေ်ယာက်ကုိ	တစအု်ပထ်မဲာှ



ေတွလိုက်ရပါတယ်။	မိုးေဝးစှကုိ်ယ်ခွဲမဟုတရ်င	်ယခငမ်ိုးေဝး(ြမစဝ်ကနး်ေပ)နဲ

ယခမုိုးေဝး(LPယ်ွ)။	'ေခတေ်ပ'မိုးေဝးနဲ'non-ေခတေ်ပ'	မိုးေဝး။

စှက်ာလနဲ	ခွဲြခားမယ်ဆိုရင	်၁၉၉၅	ကေန	၂ဝဝ၄	မိုးေဝး(အေစာပိုငး်မိုးေဝး)နဲ

၂ဝဝ၅	ကေန	၂ဝဝ၈	အထမိိုးေဝး(ောှငး်မိုးေဝး)တို	စှဦ်းကုိ	ေတွရိှရပါတယ်။

ဆိုလိုတာက	အေစာပိုငး်မိုးေဝးဟာ	ေခတေ်ပမိုးေဝးြဖစ်ပးီ	ောှငး်မိုးေဝးဟာ

ေခတေ်ပမဟုတ်

ေတာ့တဲ့၊	LP	ယ်ွ	မိုးေဝး	ြဖစလ်ာပါတယ်။	ြမစဝ်ကနး်ေပမာှ

ရငဘ်တ်ကီးနဲ	ခစံားတဲ့	အေစာပိုငး်မိုးေဝးဟာ	၂ဝဝ၄	ေနာက်ပိုငး်မာှ

ဘာသာစကားနဲ	ဖွဲစည်း	တည်ေဆာက်ထားတဲ့	လလူပုေ်လာကကုိ	ြမငလ်ာတဲ့

ောှငး်မိုးေဝးြဖစလ်ာပါတယ်။

ဒလီိုအမျိးအစားမတတူဲ့	ကဗျာစှမ်ျိးကုိ	ကဗျာစာအုပတ်စအု်ပထ်မဲာှ

စစုည်းလိုက်တဲ့အခါ	အကျိးထးူတစခ်ကုေတာ့	ကဗျာစှမ်ျိးစှစ်ားကုိ	ှိငး်ယှဉ်

ေလလ့ာခငွ့်၊	ဖတ်ခငွ့်၊	ခစံားခငွ့်၊	သုံးသပခ်ငွ့်	ရတာ	ေပါ။့	ဖတသ်အူတက်ွ	အြမတ်

ေပါ။့	တည်ေဆာက်ဖွဲစည်းပုံဒဇီိုငး်ေတ၊ွ	အသုံးြပတဲ့	ကဗျာပစည်းေတ၊ွ	အသုံးြပတဲ့

ဘာသာစကား	အသုံးအှနး်အမျိးအစားေတနွဲ	'ကစား'ရတာ	ေပါ။့

တစခ်သုတထိားဖိုကေတာ့	ဘယ်ကစားနည်းမာှမဆို	စည်းရိှပါတယ်။	စည်းလတွ်

ဝါးလတွ	်ကစားလိုမရပါဘူး။	ကဗျာကုိလည်း	စည်းလတွဝ်ါးလတွေ်ရးထားတာ

မဟုတပ်ါဘူး၊	'လတွလ်ပစ်ာွ'	ေရးထားတာ	မဟုတဘူ်းဆိုတာကုိပါ	ကိတင်

သထိားဖိုလည်း	နည်းနည်းေလာက်ေတာ့	လိုတာေပါ။့	ပးီမ	ှဖတ်၊	ခစံား၊	အကဲြဖတ၊်

သုံးသပေ်ပါ။့	တစခ်ေုတာ့ရိှပါရဲ၊	ကဗျာအမျိးအစားချငး်	မတတူဲ့အတက်ွ

ဖတန်ည်း(ဝါ)ကဗျာကုိချဉး်ကပန်ည်း၊	ကဗျာထဝဲငေ်ရာက်နည်း၊	ကဗျာထဲ

ေနထိုငန်ည်းတိုေတာ့	ကဲွြပားမာှပါပ။ဲ	အေစာပိုငး်မိုးေဝးကုိ	ဖတတ်တတ်ဲ့	သဟူာ

ောှငး်မိုးေဝးနဲ	အခက်ေတွမယ်ထငပ်ါတယ်။	အေစာပိုငး်မိုးေဝး	ကဗျာထမဲာှ

ဖတသ်ဟူာ	ပနး်ချြီပပွဲထ	ဲပနး်ချကီားေတ	ွလိုက်ကည့်သြူဖစ်ပးီ	ောှငး်မိုးေဝး



ကဗျာထမဲာှ	ဖတသ်ဟူာ	ပါေဖါမင့်စပ်ွဲထမဲာှ	ဝငေ်ရာက်ပါဝင်

လပရှ်ားရသြူဖစပ်ါတယ်။	အရသာကေတာ့	တစမ်ျိးစေီပါ။့	တစမ်ျိးတည်း

ဆိုရင'်အရသာ'ရဲ	အဓိပာယ်	ရိှပါေတာ့မလား။	'ချိ'တာဟာ	'ချိ'တာ၊	'င'ံတာ၊

'စပ'်တာ	တိုနဲ	မတတူဲ့အတက်ွ	'ချဉ'်ြခငး်ရဲ	အဓိပာယ်	ရိှလာသလိုပါပ။ဲ

ကဗျာဟာ	ေရးသရဲူ	ေလာကကုိြမငပ်ုံ(ေလာကကုိအဲသလိုြမငေ်စတဲ့

ေနာက်ကွယ်က	ေလာကအြမင(်ဝါ)အယူဝါဒ)နဲ	အဲဒ	ီအြမငကုိ်တငြ်ပပုံတိုကုိ	စှပ်င်

လမိထ်ားတဲ့	ဘာသာစကားဖွဲစည်းတည်ေဆာက်မ	အမျိးအစားတစခ်ြုဖစပ်ါ	တယ်။

ဘယ်ကဗျာမဆိုဟာလည်း	ဒါပါပ။ဲ	ဘာပကွဲာလဆဲိုေတာ့	အြမငန်ဲ	တငြ်ပပုံပါပ။ဲ

မိုးေဝးရဲအြမငန်ဲ	တငြ်ပပုံ	စှမ်ျိးစှစ်ားကုိ	စာဖတသ်ကုိူယ်တိုငပ်	ဲေဝဖနပ်ိုငး်ြခား၊

ခစံားသုံးသပပ်ါေတာ့ေလ။	ေခတ်ပိငြ်မနမ်ာကဗျာခငး်ရဲ

ြမငကွ်ငး်ကျယ်ေရှေမာှက်	(သိုမဟုတ)်	အတငွး်ထမဲာှ	ထားရိှပးီေတာ့ေပါ။့

ေခါငး်စဉက်'မိုးေဝးလည်းပါတယ်'ဆိုေတာ့	ဘယ်ထပဲါပါလမိ့်။

ေခတ်ပိငြ်မနမ်ာကဗျာကုိ	စမွး်စမွး်တမ၊ံ	အားသနွ်ကိးပမး်တည်ေဆာက်ေနကတဲ့

ကဗျာေရးသ	ူအငအ်ားစထု	ဲမိုးေဝးလည်းပါတယ်။	ေခတ်ပိငြ်မနမ်ာ	ေလာကထဲ

ပါရိှတဲ့	ဘာသာစကားကဗျာဘက်ယ်ွတဲ့	ကဗျာေရးသ(ူဆယ်ေယာက်ေတာင်

မရိှပါဘူး)	အုပစ်ဖုွဲတာမျိးလည်း	မရိှပါဘူး။	ေခါငး်စဉတ်ပ်ပးီေရးကသေူတ	ွလည်း

မရိှပါဘူး။	ေခါငး်ေဆာငလ်ည်း	မရိှပါဘူး။	ေခတ်ပိငြ်မနမ်ာ	ကဗျာေလာကထဲ

လပလ်ပလ်ပလ်ပေ်တ	ွလပုတ်တတ်ဲ့	သေူတထွမဲာှ	မိုးေဝးလည်းပါတယ်။

ြမစဝ်ကနး်ေပကေန	ဘာသာစကားထ	ဲေရာက်ရိှလာကသေူတထွမဲာှ	မိုးေဝး

လည်းပါတယ်။	ေခတကုိ်လည်း	ေနာက်မတနွ်၊	တငြ်ပ(တည်ေဆာက်)ပုံကုိလည်း

မရံွတဲ့	ကဗျာေရးသေူတထွမဲာှ	မိုးေဝးလည်းပါတယ်။	လတတ်ေလာပ	ဲြဖစြ်ဖစ၊်

ကာလတစခ်	ုကွာြခားပးီပြဲဖစြ်ဖစ၊်	အသုံးအသပ၊်	အဆုံးအြဖတ၊်	အးံအြမတ်

ခရံမယ့်	ကဗျာေရးသေူတထွမဲာှ	မိုးေဝးလည်းပါတယ်။	ေငေွရးေကးေရးအရ

ကည့်ရင	်းံမယ်ဆိုတာသလိျက်နဲ	ကဗျာယဉေ်ကျးမဖွံဖိး	ေရးလပုင်နး်ကုိ



ေခါငး်မာမာနဲ	လမိ့်လမိ့်	လမိ့်လမိ့်	လပုတ်ဲ့	ကဗျာေရးသ/ူထတုေ်ဝသေူတထွမဲာှ

မိုးေဝးလည်း	ပါတယ်။	၅၅	သနး်ေသာြပည်သထူကဲ	၅၅	ေယာက်(+)ေသာ

ကဗျာေရးသေူတထွမဲာှ	မိုးေဝးလည်းပါတယ်။	ကဗျာအကျိး	သယ်ပိုးကသ	ူေတထွမဲာှ

မိုးေဝးလည်းပါတယ်။	စာဖတသ်လူည်းပါတယ်။	အဲဒ	ီအတက်ွ	စာဖတသ်ကုိူ

အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါတယ်။	။

ဇယ လင 	၉၊	 အ ကတဘ 	၂ဝဝ၈

*



အခနး်	(၁)

ဥ ဒတယ

ိုးိုးချငး်

ေနေကာငး်ရဲလား	မနိး်မကုိေမးပးီပးီချငး်

ခငဗ်ျားကုိ	သတရိလိုက်တယ်

ြခငေ်ဆးထနွး်ထားလည်း	အလကားပဲ

သတရိစတိက်	လငး်အားကီး	တဝဲဝဲတဝီဝီလပုေ်နတာ

တစ	်ချက်	ချက်	နာရီ

'ေမာင	်ဘာေတလွပုေ်နတာလ'ဲ

'စာေရးေနတာ'

'ြခငေ်တကုိွက်ေနလမိ့်မယ်'

'ြခငေ်ဆးထနွး်ထားတယ်'

ခငဗ်ျားဘာေတလွပုေ်နလဲ

အိမေ်ြမာငစ်တုထ်ိုးသံကားလို

ြမစဘ်က်မာှ	သေဘာေတေွမာငး်သံကားလိုပါ

ဘယ်လိုစစခ်ျချ	ညဟာမကုနေ်သးဘူး

ေခါငး်စဉကုိ်	ဘယ်လိုေပးရမလ	ဲေဟ့လူ

တချိလမူျား	ေြပာပါတယ်

အလပှဆုံးစကားလုံး၊	အနားသပ်



ေခတေ်ပိုငင်တံကာကဗျာခရီးသာွးြခငး်

ခငဗ်ျား	ေလးေယာက်စာအုပေ်လး	လပုေ်ပးရဦးမယ်ဆို

အိမေ်ြမာငစ်တုထ်ိုးြပန်ပ	ီေဟ့လူ

လက်ေဆာင်ပးီရင	်ခငဗ်ျား	ဘာေပးမာှလဲ

ဆစလ်ဗ်ယီာ	ပလာ့သပ်ုံေတ	ွထတု်ကည့်ြဖစတ်ယ်

ေဟာ	ငါးနာရီထိုးပီ

ပရိတ်ကီး	၁၁	သတုဖ်ငွ့်ရဦးမယ်ဗျ	သလိား

မိုးလငး်ေတာ့မ	ှမးီက	ဒမီာှလာတာ

ေြပာြပရင	်ခငဗ်ျား	တဟားဟားရယ်ဦးမယ်

အိမေ်ြမာငစ်တုထ်ိုးြပန်ပ	ီေဟ့လ။ူ	။

၂၉	မတလ၊	၂ဝဝ၃

*



အခနး်	(၂)

အမတရခင

ကုိေချာေရ

တစေ်နက	ခငဗ်ျားကုိေတွလိုက်တယ်

သစသ်ားဘတစ်က်ားအုိကီးတစစ်းီေပမာှ

ခငဗ်ျားသငူယ်ချငး်	မာယာေကာ့ဗစ်ကီးနဲ

စကားေတ	ွေဖာငဖ်ွဲလို

ခငဗ်ျားတို	အနာဂတအ်ေကာငး်

ေြပာခဲ့ကတာလား	ဒါမမှဟုတ်

ကယ်ြပာေလးနဲ	ခငဗ်ျားစားခဲ့တာ

ထမငး်အသိုးေတသွာ	ြဖစခ်ဲ့ရတဲ့အေကာငး်လား။

ပးီေတာ့မှ

တစခ်ခုကုို	ခငဗ်ျားတိုသတရိသာွးကသလို

ဘတစ်က်ားေပက	ခနုဆ်ငး်သာွးကြပနတ်ယ်။

ဘာလဲ

ခငဗ်ျားသငူယ်ချငး်က

မာရီယာနဲ	ေလးနာရီမာှချနိး်ထားပးီ

ခငဗ်ျားက	ေဂကီရဲဇာတလ်ိုက်ေတနွဲ

သစေ်တာလမး်မာှ	ချနိး်ထားခဲ့လိုလား။



အခေုလးတင်

ကနေ်တာ်မြမငဖ်းူလိုက်တဲ့	လူကီးတစေ်ယာက်

ကနေ်တာ့်ကုိ	လာေမးသာွးတယ်

ေမာငေ်ချာယ်ွကုိ	ေတွမသိလားတဲ့

သ	ူေကျာချစရာတစေ်နရာ	ရသာွးပလီို

ကုိယ်	သတငး်ကားတယ်	ဟုတလ်ားတဲ့

ေြပာေြပာဆိုဆို	ေရတစခ်က်ွေသာက်သာွးေသးတယ်။

*

ပးီေတာ့မှ

အိပရ်ာက	အမနှတ်ကယ်ိုးခဲ့ေကာငး်

ကနေ်တာ့်ဦးေခါငး်မ	ှေြခဖျားတစဆ်ုံး	ေဖျာငး်ဖျ

မးီခလတုကုိ်	ဖငွ့်လိုက်တယ်

မိုးေဝးေရ.	.	.ကုိယ်ပါကွာ

မိုးေဝးေရ.	.	.မငး်တို

အိပရ်ာက	ိုးကပလီားကွာ။	။

၂	 ဖ ဖ ဝ ရလ၊	၂ဝဝ၃

*



အခနး်	(၃)

လန

စာအုပကုိ်	ဖငွ့်ချလိုက်တယ်

စာမျက်ာှထ	ဲဘာမပှါမလာဘူး။

ခက်ွထကဲ	လက်ဖက်ရည်

ပါးစပထ်	ဲေစာငး်ငဲ့ထည့်လိုက်တယ်

လက်ဖက်ရည်ထမဲာှ	လက်ဖက်ရည်ပါမလာဘူး။

သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်

အြပငသ်ာွးဖိုလာေခရာ	လိုက်ခဲ့တယ်

အရက်ဆိုငတ်စဆ်ိုင	်ြဖစြ်ဖစေ်ပါ့

ဘယ်ေလာက်ေသာက်ေသာက်	မမးူဘူး။

တစခ်ါတေလ

အိပရ်ာေပ	ပစလ်ှဲချလိုက်တယ်

အိပရ်ာေပ	ဘာမကှျမလာဘူး။

ငါဟာ

ဂတီမဲ့	ေတးတစပ်ဒုပ်ါ

ငါ	ဘာကုိကျးရင့်ေနတယ်ဆိုတာ

ဘုရားသခငလ်ည်း	မသိိုငဘူ်း။	။

ဝငဘ လ၊	၂ဝဝဝ



*	*	*	*	*



အခနး်	(၄)

ကန တ မနမနပနခ ထ ခတည န

ပနး်တစပ်ငွ့်၊	သစတ်စပ်င၊်	ဇနွး်တစေ်ချာငး်၊	ှတခ်မး်တစစ်ုံ

အရာအားလုံးဟာ	အသုံးဝင်ပးီ

အရာအားလုံးနဲ	မလုံေလာက်ိုငတ်ာ

ကနေ်တာ်တိုက	လိဝှက်နက်နတဲယ်။

စငး်လုံးေချာ

ဒဏရ်ာအမာရွတမ်ရိှတဲ့	ေပါငတ်လံလှေှလးလို

သငူယ်ချငး်ေတဖွွဲဆိုတဲ့	ကနေ်တာ့်ဘဝကုိ

ကနေ်တာ်	ဒကီေနလိုချငတ်ယ်။

၁၉၉၄

မလယ်ွေပါက်ကေလးထကဲ	ထက်ွခာွသာွးတဲ့ေကာငေ်ပါ့

သခီျငး်ေအာ်ဆိုသာွးတာ	အမာှးချည်းပဲ

မးီဖငွ့်သမံကားရ

ကနေ်တာ်လည်း	မနိး်မအလိုကျ	အရက်ြဖတရ်တယ်

၁၉၉၅

ေဝဒနာေတ	ွတဖွဲဖွဲဆိုက်ေရာက်လာတယ်

မရိငး်ဖရငး်ဆ	ီဦးလည်ြပနလ်ာတဲ့

အိမေ်ထာငပ်ျက်	သားသမးီေတလွိုေလ



စတိ၏်	တစလ်မး်လုံး	ေကာ့ခက်ွသာွးေအာင	်ေလးလလံနွတ်ယ်။

*

တစေ်န

ကနေ်တာ့်ငယ်ဘဝကုိ	အပိုငစ်းီသာွးတဲ့

စာသငေ်ကျာငး်ေလးဆကီ

ေခးတစ်ပိက်ပိက်နဲ	ယိမး်ယုိငထ်က်ွလာခဲ့ဖးူတဲ့ကနေ်တာ်

ကနေ်တာ့်ကုိ	လမှး်ေအာ်ေြပာတယ်

သပိ်နး်ဆိုေသာ	လူဘဝဆမီှ

ငှတ်အံေဟာငး်ေတ	ွရခဲ့ပါတယ်တဲ့။

အရွယ်ေရာက်လာတာနဲ

အေဖအေမကုိလည်း	စကားေြပဆနြ်ပ

တိုငး်ြပည်ကုိလည်း	စကားေြပဆနြ်ပ

ထိုးစိုက်ကျလာမယ့်	ဓားေတကုိွ

ထမငး်ေကာငး်ေကာငး်ေကးထားတာ

အိမက်ေြခသတုခ်ုံကုိ	လင့်ပစရ်ဦးမယ်။

လေူတကွေလ

ေနစဉသ်တငး်စာေလး	ပုံမနှဝ်ယ်ဖတ်ိုငတ်ာနဲ

ညေနကုိ	သတူိုဖွဲဆိုပုံကည့်

ေဟ့	ရိှတဲ့အြမည်းချ၊	စးီကရက်ချ



ဘာမမှရိှေတာ့တဲ့	ညေနကုိ

စားပွဲထိုးကေလးက	ဖနုသ်တုေ်ပးေနရတယ်။	။

၁၉၉၅

*



အခနး်	(၅)

နတစ န

မိုးလငး်တာကာခဲ့ပီ

အခထုက်ထ	ိအိပရ်ာက	မထိုငေ်သးဘူး။

ရပကွ်က်ထဲ

သက်ကီးရွယ်အုိေတွ

ေရွာသေီကျာငး်ပတိရ်က်ေတွ

ေပါေ့ပါေ့နေပါေ့ပါစ့ား	ေကာငေ်တနွဲ

ေသေနတဲ့ဇာတလ်မး်တစပ်ဒုပ်	ဲကျနခ်ဲ့တယ်။

ေနာက်ေဖးက	ရထားလမး်ကုိလည်း

အခထုက်ထ	ိမခတုေ်မာငး်ရေသးဘူး

ကမာကီးက	လေူတနွဲေဝးရာမာှ	လည့်ှပတလ်ို

ေနေရာငက်

ငါန့ရံံအယုိအေပါက်ေတွကားက

အိပရ်ာဆ	ီဝငေ်ရာက်ေလာငက်မး်ေတာ့မယ်။

တမိေ်တလွိုလတွေ်ြမာက်ဖို

ငါဘ့ဝ	ငါ	မေဖာက်ခွဲိုငဘူ်းလား

ေသာက်ေနဆ	ဲေဆးလပိမ်းီခိုးေငွေတ	ွမျိချမတိယ်။	။

၂ဝဝ၂



*	*	*	*	*
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